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1 東
道央佐藤病院
居宅介護支援事業所拓勇

苫小牧市拓勇西町4丁目1番15号 0144-53-0033

2 東 勤医協沼ノ端居宅介護支援事業所 苫小牧市北栄町2丁目27番20号 0144-53-8011

3 東 ひまわりケアプランセンター 苫小牧市沼ノ端中央3丁目2番7号 0144-82-8027

4 東 居宅介護支援事業所えがお 苫小牧市沼ノ端中央4丁目3番20号 0144-56-5431

5 東 あいりすケアプランセンター 苫小牧市字勇払46番地の1 0144-56-5567

6 東 介護支援事業所ライフケア・ウトナイ 苫小牧市字植苗220番地の27 0144-58-2583

7 三光 居宅介護支援事業所きずな
苫小牧市双葉町2丁目3番18号
双葉町ビル1F

0144-56-5656

8 三光 勤医協ふたば居宅介護支援事業所 苫小牧市双葉町2丁目11番2号 0144-84-7108

9 三光 居宅介護支援センター陽明園 苫小牧市双葉町3丁目22番8号 0144-36-3400

10 三光 居宅介護支援事業所おと花 苫小牧市音羽町1丁目11番13号 0144-32-0577

11 三光
居宅介護支援事業所
とまこまいサポートセンター

苫小牧市柳町4丁目4番31号
苫建工業株式会社ビル1F

0144-52-5454

12 中央 居宅介護支援事業所「表町」 苫小牧市表町5丁目11番5号 0144-31-2300

13 中央
苫小牧市社会福祉協議会
指定居宅介護支援事業所

苫小牧市若草町3丁目3番8号 0144-38-2251

14 中央 居宅介護支援事業所王子 苫小牧市若草町3丁目4番8号 0144-36-8787

15 中央 苫都病院指定居宅介護支援事業所 苫小牧市若草町5丁目10番24号 0144-34-1234

16 中央 居宅介護支援事業所かすが
苫小牧市春日町1丁目9番14号
コーポJUN102号

0144-56-5113
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17 中央 ケアプランセンターこぶし 苫小牧市本幸町1丁目1番6号 0144-61-1006

18 中央 居宅介護支援事業所ケアメイト 苫小牧市栄町2丁目4番12号 0144-32-4618

19 中央 きぼう指定居宅介護支援事業所
苫小牧市新中野町3丁目6番5号
華紋ビル

0144-82-9988

20 中央 指定居宅介護支援事業所陽だまりの樹 苫小牧市元中野町2丁目3番3号 0144-38-2815

21 南 居宅介護支援センターはすかっぷ 苫小牧市有明町2丁目11番6号 0144-71-7700

22 南 指定居宅介護支援事業所ふるさと 苫小牧市元町2丁目5番11号 0144-71-6733

23 南 ケア・サービス苫小牧 苫小牧市青葉町1丁目2番3号 0144-72-4811

24 南 日翔ケアプランセンター 苫小牧市青葉町2丁目9番19号 0144-78-2777

25 南 ケアプランふれあい 苫小牧市新富町2丁目6番21号 0144-78-2600

26 南 ニチイケアセンター苫小牧 苫小牧市光洋町1丁目5番17号 0144-71-1511

27 南 光洋居宅介護支援事業所 苫小牧市光洋町1丁目16番16号 0144-71-2700

28 南 居宅介護支援事業所こころの手 苫小牧市日吉町4丁目13番10号 0144-73-4478

29 山手 勤医協苫小牧居宅介護支援事業所 苫小牧市山手町2丁目14番9号 0144-71-5605

30 山手 指定居宅介護支援事業所マコト 苫小牧市見山町2丁目1番10号 0144-84-5572

31 山手 居宅介護支援事業所緑陽 苫小牧市松風町2番15号 0144-74-3344

32 山手 居宅介護支援事業所さくら 苫小牧市桜木町2丁目19番5号 0144-82-8615



※2017年9月末日現在

包括

エリア
名　　称 住　　所 電話番号

【苫小牧市　地域資源情報】 　居宅介護支援事業所

33 山手 介護支援センター桜木 苫小牧市桜木町2丁目25番1号 0144-71-1770

34 山手 居宅介護支援事業所おあしす 苫小牧市有珠の沢町3丁目11番8号 0144-74-3689

35 山手 ケアサポートすずらん 苫小牧市有珠の沢町4丁目22番1号 0144-71-1800

36
しら

かば
ケアプランセンターすまいる 苫小牧市日新町4丁目1番34号 0144-71-6130

37
しら

かば
ケアプランひまわり 苫小牧市日新町4丁目6番17号 0144-84-6197

38
しら

かば
勤医協しらかば居宅介護支援事業所 苫小牧市しらかば町2丁目15番2号 0144-76-6333

39
しら

かば
介護サービスさわやか居宅支援事業部 苫小牧市宮の森町1丁目7番16号 0144-84-1022

40
しら

かば
居宅介護支援事業所かしわぎ 苫小牧市柏木町5丁目11番6号 0144-74-7677

41 西
株式会社健康会
ケアプラン相談センターしらかば

苫小牧市ときわ町4丁目26番23号 0144-61-7511

42 西 居宅介護支援事業所ひなた 苫小牧市澄川町5丁目7番16号 0144-67-8875

43 西 介護相談センターすみかわ 苫小牧市澄川町7丁目9番18号 0144-67-3111

44 西 居宅介護支援事業所うらら苫小牧 苫小牧市もえぎ町1丁目15番2号 0144-67-8260

45 西 ケアプランセンターなつめ
苫小牧市美原町3丁目5番7号
ライジングサン102号

0144-84-1250

46 西
居宅介護支援事業所
「フレンドリーハウス」

苫小牧市明徳町4丁目4番17号 0144-67-8104

47 西 居宅介護支援事業所くるみ 苫小牧市字錦岡521番地の435 0144-68-1557

48 西
介護相談センター
フルールハピネスとまこまい

苫小牧市字錦岡443番地の443 0144-84-1212
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49 西 樽前慈生園居宅介護支援事業所
苫小牧市字樽前219番地の18
在宅介護支援センター樽前慈生園内

0144-68-3268


