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一般社団法人 苫小牧市医師会 

とまこまい医療介護連携センター 

tomakomai medical care cooperation center 

在宅療養では、どんな支援が 

受けられるの？ 

通院が大変で、 

これから在宅で療養するには

どうしたらいい？ 

訪問診療を受けるには 

どうすればいい？ 

お問合せ先 

2024年7月更新 

頻繁にムセて食事が大変、食べる量が急に減った、 

どうすればいい？ 

家族だけでは 

介護が大変なのですが、 

どうしたらいい？ 

とまこまい医療介護連携センター 

相談受付時間：月曜日～金曜日 8：30～17：00 

住所：苫小牧市旭町2-4-20 苫小牧市医師会館3階 

TEL : 0144-37-0177 ／ FAX : 0144-37-0178 

 

このようなご相談や心配事がある方は、 

お気軽にご連絡ください 

ホームページ  https://toma-renkei.jp/ 

地域の医療機関、介護事業所、薬局の情報などを公開しています 

どなたでもご覧いただけますのでお役立てください 

医療・介護 

サービス機関検索 



とまこまい医療介護連携センターは、地域の在宅医療と介護をつなぎます。  

 医療や介護が必要となっても高齢者が、いつまでも住み慣れた地域で自分らしく  

暮していけるように、在宅医療などの相談支援や在宅医療を進めるための体制作りや 

在宅療養環境のサポートをおこなっております。 

苫小牧市民 

連 携 

病院・診療所 

歯科医院、薬局 

訪問看護、訪問リハビリ 

訪問栄養士など 

市役所 

とまこまい医療介護連携センター 

苫小牧市医師会 

介護サービス事業所 

居宅介護支援事業所 

地域包括支援センター 

介護施設など 

 

連 携 

連携・協力 

在宅医療・介護連携推進事業における 

とまこまい医療介護連携センターの主な事業内容 

相談支援 

● 市民の皆様から在宅医療などに関する相談に対応します。 

● 医療･介護関係者や地域包括支援センターなどから在宅医療･介護連携

に関する相談を受け、連携調整、情報提供などをおこないます。 

● 医療関連困難事例の相談については、必要な医療･介護専門職と連携

を図り、医療･介護関係者の調整を含めた支援をおこないます。 

在宅医療と在宅介護提供体制の推進 

● 在宅医療に新規参入するかかりつけ医等への支援をおこないます。 

● 在宅医療グループ診療体制作りと運営の支援をおこないます。 

医療・介護関係者の情報共有支援 

● 医療･介護関係者の連携に必要な情報共有ツールを整備し支援をおこ

ないます。 

医療・介護関係者の研修 

● 医療･介護関係者の連携を促進するための多職種研修会や人材育成に

関する研修会をおこないます。 

● 連携・協働能力向上のための事例検討会をおこないます。 

地域の医療・介護資源の把握と情報提供  

● 地域の医療機関･介護サービス提供機関の所在地や機能などを把握

し、ホームページに公開し、医療･介護関係者と共有し活用を促進し

ます。 


